
内容/価格 定員 単発 内容/価格 定員 単発

チャレンジ
エアロビクス

9名 900円 FIGHT DO 9名 1000円

ピラティス 12名 900円 チャレンジヨガ 12名 1000円

サーキット
トレーニング

10名 900円
Enjoy

ボクササイズ
9名 1000円

初級
ステップ

9名 900円 ZUMBA 9名 1000円

UNIVERSAL
YOGA EARTH

12名 900円

UBOUND45 7名 1000円

Nightレッスン 価格
コース コース

700(円)×開催日数 900(円)×開催日数

700(円)×開催日数

900(円)×開催日数

700(円)×開催日数 900(円)×開催日数

700(円)×開催日数 900(円)×開催日数

700(円)×開催日数 900(円)×開催日数


